
Eläkeliitto/Eläkeliiton Pohjois-Savon piiri 
 
Eläkeliiton valtakunnalliset lentopallomestaruuskilpailut 
 
Kilpailupaikka:  Kuopio, Kalevalan koulu, Pohjankatu 2, 70500 Kuopio 
 
Aika:  25.-26.4.2020 (la-su) 

 
Sarjat:   miehet, naiset, sekasarja 
 
Osallistujat:   Eläkeliiton jäsen, vuonna 2020 täyttää 60 vuotta  

- piirin alueelta yksi joukkue sarjaansa (mahdollisesti 1-2 joukkuetta, 
tarkennetaan ilmoittautumisten jälkeen)   

- joukkueet ovat yhdistyskohtaisia miesten ja naisten sarjoissa (edustaa 
samaa yhdistystä), sekasarjassa joukkue voi olla myös piirikohtainen 

- pelaaja voi pelata vain yhdessä joukkueessa 
 
Miesten ja naisten sarjat: 

- lentopalloliiton säännöillä,  
- tulkintalinjasta sovitaan tuomaripalaverissa ennen kilpailujen alkua. 

 
Sekasarja:   

- lentopalloliiton sääntöjen mukaisesti seuraavin poikkeuksin: 
- verkon korkeus 235 cm  
- joukkueessa täytyy aina olla vähintään yksi toista sukupuolta oleva pelaaja 

kentällä 
- miespelaajien on suoritettava aloitussyöttö ”ala-aloituksena”, naispelaajilla 

aloitustapa on vapaa 
- miespelaajan ollessaan etukenttäpelaaja on hyökkäyslyönti suoritettava 

vähintään toinen jalka maassa, takakentältä sallittu normaalisti 
- miespelaaja ei saa torjua naispelaajan hyökkäyslyöntiä. 

 
Ilmoittautuminen:  

- 3.4.2020 mennessä, joukkueet ja joukkueiden pelaajat (myös syntymävuosi) 
- Eläkeliiton Pohjois-Savon piiri, Puijonkatu 39 A 17, 70100 Kuopio tai 

pohjois-savo@elakelitto.fi  
 
Tiedustelut:  pohjois-savo@elakeliitto.fi, 040 505 4502 
 
Muuta: 

- tuomaroinnin hoitavat Ylä-Savon erotuomarikerhon tuomarit  
- alkusarjassa kaksi erää, jatkosarjassa otteluvoitot kahdesta voittoerästä 

(mahdollinen kolmas 15 pisteen erä)  
- joukkuemaksu: 60 euroa 
- vakuutukset: jokainen hoitaa henkilö- tai joukkuekohtaisesti 

 
Toivomuksena on, että mahdollisimman moni pääsee pelaamaan hauskan hyvässä 
seurassa – hymy ja huumorikin sallitaan. 
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