
   
Toimintakertomus vuodelta 2023 
 

1.  YLEISTÄ        
Kulunut vuosi oli piirin 49. toimintavuosi ja valmistautuminen 50 v- juhlavuoteen alkoi. 
Piirin yhdistykset toimivat vilkkaasti, kukin omien mahdollisuuksiensa mukaan.  
Orimattilan yhdistys siirtyi vuoden alussa Päijät-Hämeen piiriin ja on ollut hyvä lisä vilkkaaseen toimintaamme. 
 
Piiri järjesti toukokuussa jälleen kaikille avoimen vanhusneuvostopäivän, jossa monipuolinen luennoitsijajoukko 
kertoi vaikuttamisen mahdollisuuksista. Tilaisuudessa oli n 40 osallistujaa.  
Hämeen eläkejärjestöjen neuvottelukunnassa olimme edelleen mukana, edustajinamme puheenjohtaja Veikko 
Ikonen ja Iitin yhdistyksen puheenjohtaja Eija Taavila. Veikko Ikonen on myös hyvinvointialueemme 
järjestöneuvostossa ikäihmisten verkoston edustajana. Ikäihmisten verkoston kokouksissa piiristä ovat olleet Veikko 
Ikonen ja toiminnanjohtaja Kristiina Ketomäki. 
Piirin julkaisemat kaksi kannanottoa (Auttavan vapaaehtoistyön merkitys ja Vanhusten yksinäisyys) saivat myös 
erittäin hyvän vastaanoton.  
Piirin kevätkokous pidettiin Heinolassa huhtikuussa ja syyskokous Padasjoella marraskuussa. 
 
Piirin julkaisema vuosittainen lehti muutettiin joululehdestä vuosijulkaisuksi. Nimikilpailun tuloksena lehden uudeksi 
nimeksi tuli Iloinen EL-vuosi. Lehti on saanut erinomaisen vastaanoton niin jäsenten kuin ilmoittajienkin suunnalta. 

Eläkeliiton piirit on jaettu alueisiin. Päijät-Häme kuuluu alue numero viiteen yhdessä Etelä-Hämeen, Uudenmaan ja 
Helsingin kanssa. Jokaiselta alueelta on edustaja liittohallituksessa kaksi vuotta kerrallaan, vuorot kiertävät Päijät-
Häme - Etelä-Häme – Uusimaa - Helsinki. Vuosina 2023–24 aluetta edustaa Uusimaa. 

2.  JÄSENISTÖ 
Piirin jäsenmäärä oli toimintavuoden lopussa 2539 jäsentä. Jäsenmäärä on kasvanut hienosti paitsi Orimattilan 
liittymisen vuoksi, myös uusien jäsenten johdosta.                    
 
3.  HALLITUS       
Piirin puheenjohtajana on toiminut Veikko Ikonen Iitistä, varapuheenjohtajana Ulla Ylöstalo Kärkölästä ja sihteerinä 
toiminnanjohtaja Kristiina Ketomäki. Piirihallitus kokoontui 7 kertaa. Kokouksiin osallistuttiin seuraavasti: 

  
Piirissä toimi kolme toimikuntaa: 

-  työvaliokunta, jossa jäseninä pj Veikko Ikonen, vpj Ulla Ylöstalo ja tj Kristiina Ketomäki 
-  lehtitoimikunta, jossa jäseninä Veikko Ikonen, Ulla Ylöstalo, Jukka Mustonen, Veli-Matti Friman,     

 Jussi Paarvala ja Kristiina Ketomäki 
-  juhlatoimikunta, jossa jäseninä Veikko Ikonen, Ulla Ylöstalo, Eeva-Riitta Kusmin, Jukka Mustonen,    

 Sirpa Saarinen ja Kristiina Ketomäki  
 



   
Piirin edustajana liittovaltuustossa olivat Marja-Leena Koskimaa Heinolasta ja Olli Saarela Hartolasta. 
Varavaltuutetut olivat Kaija Koljonen, Lahti ja Sirkka Ruponen, Sysmä sekä Keijo Alander, Kärkölä ja Jorma 
Ruotsalainen, Nastola.    
 
4.  PIIRIKOKOUKSET 
Kevätkokous pidettiin 27.4.2023 Heinolassa. Puheenjohtajana toimi Pekka Kantanen. Virallisia edustajia oli paikalla 
23 varsinaista ja 3 varajäsentä. Yhteensä osanottajia kokouksessa n 80 henkilöä. 
Kannanotto: Auttavan vapaaehtoistoiminnan merkitys ja rooli 
 
Syyskokous pidettiin 22.11.23 Padasjoella. Puheenjohtajana toimi Eeva-Riitta Kusmin. Virallisia edustajia oli paikalla 
25 varsinaista ja 6 varajäsentä. Yhteensä osanottajia kokouksessa n 100 henkilöä.  
Kannanotto: Vanhusten yksinäisyys 
 
5.  KOULUTUSTOIMINTA 
20.1.23 käynnistyi koulutusvuotemme yhdistysten hallitusten koulutuksella Lahdessa.  
Kouluttajana Kirsti Mustakallio, 58 osallistujaa. 
 
7.- 9.2.23 puheenjohtaja ja toiminnanjohtaja osallistuivat Lehmirannassa puheenjohtajien ja toiminnanjohtajien 
päiville. 
 
21.2.23 Piirihallitus matkusti keskustoimistolle Helsinkiin ja tutustui liiton toimintaan sekä piirihallituksen tehtäviin 
Kirsti Mustakallion opastamana.  
 
10.5.23 oli vanhusneuvostokoulutus Lahdessa. Tapahtuma oli kaikille avoin ja osallistujia olikin myös Eläkeliiton 
ulkopuolelta. Kouluttajina mm Corinne Soini hyvinvointialueelta ja Pirjo Nieminen Päijät-Hämeen 
hyvinvointipalvelujen kehityksestä. 38 osallistujaa. 
 
7.9.23 pidettiin piirin vapaaehtoiskoulutus Heinolassa ja samalla virkistyspäivä Kumpeli Spassa. Kouluttajana Katja 
Harinen, 34 osallistujaa 
 
24.-25.10.23 osallistui toiminnanjohtaja toiminnanjohtajien koulutukseen Tampereella.  
 
1.11.23 pidettiin järjestöpäivä Lahdessa. Kouluttajana Sointu Kallio. 36 osallistujaa. 
Yhdistyskehittäjä Ulla Ylöstalo kävi joko yksin tai toiminnanjohtajan kanssa kolme kertaa pitämässä ideapalavereita. 
Kutsuttuna koolle oli aina kaksi yhdistystä kerrallaan. Padasjoen ja Hartolan yhdistykset tapasivat helmikuussa, 
Sysmän ja Heinolan yhdistykset toukokuussa ja Iitin ja Orimattilan yhdistykset elokuussa. 
 
6.  MUUT TILAISUUDET 
4.3.23 osallistuivat monet yhdistykset kansalliseen hiihtopäivään  
 
6.4.23 Heinolan yhdistys kutsui keilakisoihin Heinolaan. Paikalla 7 joukkuetta. 
 
28.6.23 kisattiin Salpausselän mölkky Orimattilassa helteisessä säässä. Mukana 13 joukkuetta. 
 
4.8.23 kisattiin karaokemestaruuksista Sysmässä, Valittulan seuraintalolla. Mukana 38 laulajaa ja talon täydeltä 
kannustajia. 
 
20.9.23 vietettiin piirin hengellistä päivää Hollolan kirkossa. Tilaisuuteen osallistui 75 henkilöä. 
 
Liiton valtakunnallisissa pilkkikisoissa Hattulassa 10.3.23 Päijät-Hämeen piiri oli voitokas: joukkuekilpailun voitto sekä 
naisten ja miesten alle 70-vuotiaiden sarjavoitot tulivat Päijät-Hämeeseen. 
 



   
Liiton valtakunnalliset Mölkky kisat pidettiin 25.7.23 Tammelassa. Osallistujia yhteensä 43 joukkuetta, joista Päijät-
Hämeestä mukana 8 joukkuetta. Päijät-Hämäläisistä parhaiten pärjäsi Iitin ykkösjoukkue sijalla 5. 
 
Piirillä oli 1 5 päivän tuettu loma, joita MTLH myöntää. Vuonna 2023 loma oli Kuortaneella. Lomalle järjestettiin 
yhteiskuljetus. Matkanjohtajana toimi piirin vapaaehtoisvastaava Tuija Niemi. 
 
7.  MATKAT JA RETKET 
Vuonna 2023 piiri järjesti kevätmatkan Salzburgiin 17-21.4.23. Mukana matkassa oli 37 henkilöä. 
 
8.  TIEDOTUSTOIMINTA 
Yhdistyksille on tiedotettu sähköpostilla, tekstiviesteillä ja tarvittaessa kirjeillä. Laajemmin tiedotamme 
toiminnastamme EL-Sanomien, piirin kotisivujen, vuosilehden sekä piirin Facebook-sivujen välityksellä sekä 
piirihallituksen jäsenten kautta. Maakuntaradiolle, Etelä-Suomen Sanomille ja paikallislehdille on tiedotettu piirin 
toiminnasta ja kannanotoista.  
 
9.  HUOMIONOSOITUKSET 
Kultainen ansiomerkki      Hartola 3, Sysmä 1 
Hopeinen ansiomerkki      Asikkala 4, Hartola 4, Sysmä 4 
Vapaaehtoistoiminnan merkit  Hartola 11, Iitti 7 
 
10.  KILPAILU 
Kuntokortti ja vapaaehtoiskortti- palautusmäärien kisaa ei pidetty. 
 
11.  TALOUS 
Tilinpäätös on 10027,21 eur alijäämäinen. 
 
Piirin tuotto koostuu jäsenmaksuista, vuosilehdestä, erilaisista avustuksista ja materiaalin myynnistä. Kustannuksia 
syntyy liiton jäsenmaksusta, koulutusten ja tapahtumien järjestämisestä sekä vuosilehden julkaisemisesta. Piirillä on 
vakaa rahoitustilanne, mutta yleinen kustannustason nousu vaikuttaa myös piirin talouteen. Edelleen on sekä 
perusrahoitusta että varainhankintaa rakennettava talousvaihtelut kestävälle pohjalle. Vuonna 2023 yhdistyksille 
jaettiin ensimmäistä kertaa 10% osuus ilmoitustuotoista. 
 
Vuosilehtituotto 2023 oli hyvä. Valtaosa aiempien vuosien ilmoittajista oli edelleen mukana ja uusiakin saatiin. 
Ilmoittajille sekä ilmoitusten hankkijoille suurkiitos! 
  
Piirihallitus esittää parhaimmat kiitokset yhdistyksille virkeästä ja monipuolisesta toiminnasta! 
 
PIIRIHALLITUS  
 
 
 

 


