
   
 
 TOIMINTASUUNNITELMA 2024 
 
 Yhdistyksen perustoiminta 
 

Yhdistyksen tarkoitus on eläkeläisten ja eläketurvaa tarvitsevien henkisten ja 
aineellisten etujen ja oikeuksien valvominen sekä heidän sosiaalisen turvallisuutensa 
edistäminen (sääntöjen 2 §). Sen hengessä pyrimme järjestämään jäsenillemme 
virkistys-, harrastus-, loma- ja kulttuuritoimintaa. Näitä toimintoja suunnitellaan ja 
toteutetaan seuraavin keinoin: 
- Jäsenten kokoukset: kevätkokous maaliskuussa ja syyskokous marraskuussa 

- Hallituksen kokoukset kuukausittain 
- Tarpeen mukaan perustettavat työryhmät ja toimikunnat 
- Kuukausikerho kerran kuukaudessa, tällä hetkellä kuukauden ensimmäinen tiistai 

Vammalan seuratalolla klo 12. 
 

 Harrastus- ja kerhotoiminta 
- Käsityökerho: Torikeskuksen 2. kerroksen kokoushuoneessa kuukauden 2. 

maanantai klo 10-12. 
- Miesten ruokakerho: Lantula-talossa kuukauden viimeinen keskiviikko klo 15-18 
- Kuntosalipiiri: Vinkin vapaa-aikakeskuksessa torstaisin klo 9, 10 ja 11 
- Tuolijumppa: Vammalan seuratalolla perjantaisin klo 10-11 
- Boccia: Vinkin vapaa-aikakeskuksessa parillisen viikon maanantaina klo 8.30-10 
- Keilaus: Huittisten keilahallilla parillisen viikon keskiviikkona klo 10-12 
- Kävely: sauvojen kanssa tai ilman tiistaisin Tyrvään kirkon parkkipaikalta klo 10 
- Osallistuminen Eläkeliiton ulkoilun ja liikunnan teemapäiviin  
- Kaksi ulkoilupäivää, toinen keväällä, toinen syksyllä 
- Kesäkuukaudet pidämme taukoa yhdessä liikkumisesta 

 
 Juhlat ja kulttuuritoiminta 

- Yhdistyksen kesäjuhla 
- Yhdistyksen puurojuhla / pikkujoulu 
- Piirin ja muiden yhdistysten juhlat 

 
 Matkat ja retket 

- Matkoja ja retkiä on tarkoitus tehdä kuukausittain. 
 
 Vapaaehtoistoiminta 

- Apuset kokoontuvat vapaaehtoistoiminnasta vastaavan johdolla kaksi kertaa 
vuodessa. 

 
  
 Tiedotus 

- Yhdistyksen kotisivut: https://www.elakeliitto.fi/yhdistykset/Vammala 
- Alueviestin järjestöpalsta viikoittain 
- Jäsenkirje 

https://www.elakeliitto.fi/yhdistykset/Vammala


- Sähköposti, tekstiviestit 
- Kuukausikerho, muut tapahtumat ja tapaamiset 
- EL-Sanomat 
- Satakunnan piirin verkkosivut: https://www.elakeliitto.fi/piirit/Satakunta 
- Liiton verkkosivut: https://www.elakeliitto.fi 

 
 Vaikuttaminen 

- Yhdistykselle on nimetty vaikuttamisvastaava 
- Yhdistyksen edustaja on vanhusneuvoston jäsen 
- Aloitteet ja kannanotot tarpeen mukaan 

 
 Yhteistyö 

- Sastamalan seudun aluekokoukset 
- Sastamalan seudun kirkkopyhä 
- Sastamalan seudun karaokekarsinta 

- Tehdään yhteistyötä lähialueen EL-yhdistysten ja kaupungissa toimivien muiden 
yhdistysten kanssa 

- Syyskokouksessa valitut edustajat osallistuvat piirin kevät- ja syyskokouksiin sekä 
liiton liittovaltuuston kokoukseen. 

- Hallitus tai kutsutut edustajat osallistuvat piirin järjestöpäiville 
 
 Talous 
 
 Tärkeimmät tulonlähteet: 

- Jäsenmaksut, arpajaiset, kalentereiden myynti, kaupungin toiminta-avustus, muut 
avustukset, syksyllä pidettävät myyjäiset 

 
 Suurimmat menoerät: 

- kustannukset jäsen- ja muissa tilaisuuksissa (tarjoilu, vuokrat, esiintyjät mm.)  
sekä jäsenmaksut piirille ja liitolle. 

 
  

Hallitus varaa mahdollisuuden tehdä muutoksia toimintasuunnitelmaan. 
 
Hallitus 

https://www.elakeliitto.fi/piirit/Satakunta
https://www.elakeliitto.fi/

