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MITEN VAALEISSA VOI VAIKUTTAA JA MIKSI PITÄÄ? 
 
ELÄKELIITTO ON PUOLUEPOLIITTISESTI SITOUTUMATON VAIKUTTAJA 
 
Kansalaisjärjestöjen ja poliittisten puolueiden pyrkimykset eroavat toisistaan. Kummatkin toimivat 
yhdistyspohjaisesti, mutta toiminnan tavoitteet ovat erilaiset. 
  
Järjestö on perustettu aina jonkin asian ympärille. Järjestöt vaikuttavat toiminta-ajatuksensa 
määrittelemään asiaan.  
 
Eläkeliiton sääntömääräisenä tarkoituksena on eläkeläisten ja eläketurvaa tarvitsevien henkisten ja 
aineellisten etujen ja oikeuksien valvominen sekä sosiaalisen turvallisuuden ja hyvinvoinnin 
edistäminen. 
 
Toisin kuin poliittisten puolueiden kohdalla on, meidän tavoitteemme ei ole vallan hankkiminen 
itsellemme yhteiskunnallista päätöksentekoa varten, vaan pyrimme vaikuttamaan poliittisiin 
päättäjiin tärkeäksi katsomiemme asioiden eteenpäin viemiseksi. Ajamme puoluepoliittisesti 
sitoutumattoman Eläkeliiton teemoja. Kohteenamme on jokainen puolue. 
 
Avoimessa yhteiskunnassa on kaikilla yhtäläinen oikeus edistää omaa päämääräänsä. Tyhjiöitä ei 
ole. 
 
Ihmisillä on erilaisia, keskenään ristiriitaisia arvoja. Kun joidenkin arvovalinnat muuttuvat 
yhteiskunnallisiksi päätöksiksi ja laeiksi, toisten arvovalinnat jäävät syrjään. 
 
Vaaleissa ei anneta valtaa. Vaaleissa otetaan valta.  
 
Kannattaa 
-asettua itse ehdolle 
-käydä äänestämässä 
-osallistua Eläkeliiton vaaliteemojen edistämiseen 
-huolehtia myös läheisten mahdollisuuksista käyttää äänioikeuttaan 
 
 
TIETOA VUODEN 2025 VAALEISTA 
 
Vaalien nimi on alue- ja kuntavaalit 
 
Ensi keväänä toimitetaan samalla kertaa kahdet vaalit: aluevaalit ja kuntavaalit. 
 
Aluevaaleissa valitaan 21 hyvinvointialueen aluevaltuustot, joka päättävät sosiaali- ja 
terveydenhuollon sekä pelastustoimen järjestämisestä kullakin hyvinvointialueella.  
 
Kuntavaaleissa taas valitaan kuntien valtuustot, jotka päättävät kunnan toiminnasta ja taloudesta, 
esimerkiksi maankäytöstä ja rakentamisesta, koulutuksesta ja ympäristöpalveluista.  
 
Helsingissä toimitetaan kuitenkin vain kuntavaalit, koska siellä sosiaali- ja terveyspalveluista sekä 
pelastustoimesta huolehtii kaupunginvaltuusto.  
 
Vaaleissa käytetään kahta eri äänestyslippua 
 
Vuonna 2021 toteutetun sote-uudistuksen jälkeen sosiaali- ja terveyspalveluiden sekä 
pelastustoimen järjestäminen siirtyi kunnista uusille hyvinvointialueille. Tämän vuoksi näistä 
tärkeistä lähipalveluista päätetään nyt kahdella eri äänestyksellä ja äänestyslipulla. 
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Itse äänestystoimitus on pääosin samanlainen kuin ennenkin, niin ennakkoäänestyksessä kuin 
vaalipäivänkin äänestyksessä. Äänestäjälle annetaan kaksi äänestyslippua: perinteinen valkoinen, 
jolla äänestetään kuntavaalien ehdokasta ja violetti, jolla äänestetään aluevaalien ehdokasta.  
 
Molemmissa vaaleissa on omat ehdokkaansa. Äänestäjä saa arvioitavakseen ketä ehdokasta 
äänestää aluevaltuustoon ja ketä kunnan valtuustoon. Äänestäessään on merkittävä 
aluevaaliehdokkaan numeron nimenomaan violettiin äänestyslippuun ja kuntavaaliehdokkaan 
numeron valkoiseen äänestyslippuun.  
 
Kuntavaaliehdokkaiden numerot alkavat numerosta 2 ja ovat (muualla kuin Helsingissä) 
suurimmillaan kunnan koosta riippuen joko kaksi- tai kolminumeroisia. Aluevaaliehdokkaiden 
numeroiden on tarkoitus olla nelinumeroisia. Tällä tavoin pyritään auttamaan äänestäjää paremmin 
hahmottamaan se, kuka on ehdokkaana aluevaaleissa ja kuka kuntavaaleissa.  
 
Ehdokkaiden numerot molemmissa vaaleissa voi tarkistaa äänestyskopissa olevista 
ehdokasluetteloista. Aluevaalien luettelo on violetti ja kuntavaalien valkoinen – samat värit kuin 
äänestyslipuissakin.  
 
Jos ehdokas on ehdolla molemmissa vaaleissa, hänellä on kaksi eri ehdokasnumeroa ja hänen 
täytyy markkinoida äänestäjille niitä molempia. Äänestäjän on muistettava, että jos hän haluaa 
äänestää samaa ehdokasta sekä aluevaltuustoon että kunnan valtuustoon, se onnistuu 
merkitsemällä violetille lipulle ehdokkaan aluevaalinumeron ja valkoiselle lipulle ehdokkaan 
kuntavaalinumeron. 
 
Äänestyspaikat ovat samat sekä alue- että kuntavaaleille. Odotusarvo on, että suurin osa 
äänestäjistä äänestää molemmissa vaaleissa yhdellä kertaa. Äänestäjä voi kuitenkin halutessaan 
äänestää myös eri kerroilla, esimerkiksi ennakkoon aluevaaleissa ja vaalipäivänä kuntavaaleissa 
taikka ylipäätään äänestää vain toisessa vaalissa. 
 
Jos äänestäjän kyky tehdä äänestysmerkintä on oleellisesti heikentynyt, hän saa käyttää apunaan 
avustajaa. Avustaja voi olla joko vaalivirkailija tai äänestäjän itsensä valitsema henkilö. Vaalipäivän 
äänestyksessä äänestyspaikoilla on erityiset vaaliavustajat.  
 
 
VUODEN 2022 ALUEVAALEISSA YLI 65-VUOTIAIDEN IKÄLUOKASTA OLI HELPOINTA 
TULLA VALITUKSI 
 
Vuoden 2022 aluevaaleissa ehdokkaista oli eläkeläisiä selvästi äänioikeutettuja vähemmän (noin 
17 %). Äänioikeutetuista eläkeläisiä oli noin kolmannes.1 Vertailun vuoksi todettakoon, että 
ehdokkaista työllisiä oli 70 %.2 Äänioikeutetuista työllisiä oli noin puolet.  
 
Kaikista yli 60-vuotiaista vuonna 2022 hyvinvointialuevaleissa valituksi tulleista aluevaltuutetuista 
eläkeläisten osuus oli noin 13 %.3 
 
Ikäryhmän mukaan tarkasteltuna valituksi tulleista aluevaltuutetuista 65-vuotta täyttäneiden osuus 
oli 22 %.4  
 

 
1 Tilastokeskus 2022 https://stat.fi/til/alvaa/2022/04/alvaa_2022_04_2022-02-16_fi.pdf  
2 Vuoden 2020 lopussa 
3 Tilastokeskus 2022 https://stat.fi/til/alvaa/2022/04/alvaa_2022_04_2022-02-16_fi.pdf 
4 60 vuotta täyttäneiden osuus oli 30,2 %. Tilastokeskus 2022 
https://stat.fi/til/alvaa/2022/04/alvaa_2022_04_2022-02-16_fi.pdf 

https://stat.fi/til/alvaa/2022/04/alvaa_2022_04_2022-02-16_fi.pdf
https://stat.fi/til/alvaa/2022/04/alvaa_2022_04_2022-02-16_fi.pdf
https://stat.fi/til/alvaa/2022/04/alvaa_2022_04_2022-02-16_fi.pdf
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Yli 65-vuotiaita ehdokkaita asetettiin vuoden 2022 aluevaaleissa koko maassa yhteensä 1886. 
Heistä miehiä oli noin kaksinkertainen määrä naisiin nähden. Ehdokkaiden osuus suhteessa 
ikäluokan kokoon oli 0,2 %.  
 
Valtuutetuiksi valittiin yhteensä 264 yli 65-vuotiasta, joista 167 oli miehiä ja 97 naisia. Valtuutettujen 
osuus suhteessa ikäluokkaan oli 0,02 %. Valtuutettujen osuus suhteessa ikäluokan ehdokkaisiin oli 
vertailluista ikäluokista korkein, 14 %. Yli 65-vuotiaiden ikäluokasta oli siten helpointa tulla 
valituksi.5 
 
2021 kuntavaalien tietojen mukaan 17,7 % kunnanvaltuutetuista on yli 65-vuotiaita.6 Eduskuntaan 
vuonna 2023 valittujen yli 65-vuotiaiden osuus kaikista valituista oli 9 % (18 henkilöä).7 
 
Kannattaa siis asettua itse ehdolle. 
 
 
IÄKKÄIDEN KOKEMUS OSALLISUUDESTA PÄÄTÖKSENTEKOON ON HEIKENTYNYT VIIME 
VUOSINA 
 
Yli 60-vuotiaiden osallisuus poliittisessa päätöksenteossa on heikentynyt vuodesta 2021.8  
Iäkkäämpien mielestä yli 60-vuotiaat eivät ole yhtä hyvin edustettuna poliittisessa päätöksenteossa 

kuin nuorempien mielestä. 33 % yli 60-vuotiaista koki, että ikääntyneet ovat hyvin edustettuna 

kunnallispolitiikassa. Valtakunnallisen politiikan kohdalla vastaava osuus oli 26 %. Huonoiten 

edustettuna kokevat olevansa yli 80-vuotiaat naiset.  

 
Kuvio 1: Eri ikäryhmien ja sukupuolten väliset erot näkemyksissä 

 

 
5 Ruohonen 2022. Aluevaalit 2022 – puolueiden menestys ikäluokittain https://toivoajatuspaja.fi/wp-
content/uploads/2022/03/Aluevaalit-2022-puolueiden-menestys-ik%C3%A4luokittain.pdf  
6 Kuntaliitto 2021 
https://www.kuntaliitto.fi/sites/default/files/media/file/Kuntavaalianalyysi%202021_Ennakkotulokset%2016.6.2
021.pdf 
7 Tilastokeskus 2022 
8 60+ Barometri yli 60-vuotiaiden hyvinvoinnista ja arjesta 2024. Eläkeliitto ry ja Tutkimustie Oy 

https://toivoajatuspaja.fi/wp-content/uploads/2022/03/Aluevaalit-2022-puolueiden-menestys-ik%C3%A4luokittain.pdf
https://toivoajatuspaja.fi/wp-content/uploads/2022/03/Aluevaalit-2022-puolueiden-menestys-ik%C3%A4luokittain.pdf
https://www.kuntaliitto.fi/sites/default/files/media/file/Kuntavaalianalyysi%202021_Ennakkotulokset%2016.6.2021.pdf
https://www.kuntaliitto.fi/sites/default/files/media/file/Kuntavaalianalyysi%202021_Ennakkotulokset%2016.6.2021.pdf
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Yli 80-vuotiaista naisista vain 6 % katsoi, että ikääntyneet ovat edustettuna hyvin 
valtakunnallisessa politiikassa. Kunnallispolitiikan kohdalla vastaava osuus oli 17 %. 
 
Yli puolet kokee, että ikääntyneitä kohdellaan huonosti tai vähätellään poliitikkojen 
kannanotoissa 
 
Yli 60-vuotiaat kokevat jäävänsä syrjään poliitikkojen puheissa ja kannanotoissa.9 60+ -barometriin 
vastanneista yli puolet kokee, että ikääntyneitä kohdallaan huonosti tai vähätellään poliitikkojen 
kannanotoissa, tiedotusvälineissä ja sosiaalisessa mediassa.  
 
Kuvio 2. Onko ikääntyneitä tai sinua kohdeltu huonosti seuraavilla tahoilla  

 

 

Eniten huonoa kohtelua ja vähättelyä koettiin vastaajien mukaan poliitikkojen kannanotoissa (66 
%). Näin ajattelee entistä useampi verrattuna vuoteen 2021, jolloin näin arvioi 58 prosenttia 
vastaajista. Yli puolet vastaajista on sitä mieltä, että ikäihmisiä laiminlyödään tiedotusvälineissä, 
kuten TV:ssä ja lehdissä, ja myös sosiaalisessa mediassa. Vuoteen 2021 verrattuna yhä useampi 
yli 60-vuotias kokee, että varsinkin sosiaalisessa mediassa ikäihmisiä vähätellään tai heihin 
suhtaudutaan negatiivisesti. 
 
Erityisesti 80 vuotta täyttäneet uhkaavat jäädä yhteiskunnan ulkopuolelle 
 
60+ -barometrin 81-90-vuotiaista vastaajista 78 % koki, että yhteiskunnassa on ikään perustuvaa 
syrjintää. Digitalisaatio on ongelma erityisesti yli 80-vuotiaille: 86 %:lla vastanneista oli ongelmia 
digiasioinnin kanssa.  
 
Kokonaan vailla digitaitoja on noin 330 000 iäkästä. 65–74-vuotiaista 10 % ja 75–89-vuotiaista 35 
% ei ollut koskaan käyttänyt internetiä vuonna 2022.10 Samaan aikaan 85–100-vuotiaista noin 70 
prosenttia ei ole itsenäisesti käyttänyt internetiä.11 
 
Yli 80-vuotiailla jäi vähemmän rahaa säästöön kuin nuoremmilla. 35 % koki, etteivät rahat riitä 
arkeen. 
 

 
9 60+ Barometri yli 60-vuotiaiden hyvinvoinnista ja arjesta 2024. Eläkeliitto ry ja Tutkimustie Oy 
10 Tilastokeskus 2022 
11 Vanhusasiavaltuutetun kertomus eduskunnalle 2024 
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Erityisesti sote-palvelut sijaitsivat yli 80-vuotiaille nuorempia yli 60- vuotiaita vastaajia useammin 
liian kaukana. Julkista liikennettä käytetään ja tarvitaan yksityisautoilun sijaan enemmän kuin 
nuorempien ryhmässä. Taksien saatavuudessa koetaan vaikeuksia.  
 
60 % yli 75-vuotiaiden ikäryhmässä koki terveyspalvelujen puutteen olevan ongelma. Samaan 
aikaan 75 % yli 80-vuotiaista koki sairauden tai toimintavajauksen ongelmaksi itselleen.  
 
Yli 80-vuotiaat ovat myös huolestuneempia avun saannista vakavassa tilanteessa kotona kuin 
nuoremmat.  
 
Kokemus ikääntymisen antamasta elinvoimasta laskee iän myötä. Vain 30 % yli 80-vuotiaista koki, 
että ikääntyminen antaa uutta elinvoimaa. 
 
81-90-v. mielestä yli 60-vuotiaat eivät ole poliittisessa päätöksenteossa yhtä hyvin edustettuna kuin 
nuorempien mielestä. Parhaiten kunnallispolitiikassa (n17% / m24%), heikoimmin valtakunnan 
politiikassa (n6% / m18%).  
 
Samalla 80 vuotta täyttäneiden äänestysaktiivisuus vaaleissa on matala 
 
Tilastokeskuksen mukaan äänestysaktiivisuus laskee jyrkästi 80-ikävuoden jälkeen. Kun 66–71-
vuotiaiden ikäryhmästä äänesti vuoden 2023 eduskuntavaaleissa 80 %, niin äänestysaktiivisuus on 
tätä selvästi matalampi, mitä vanhemmista ikäryhmistä puhutaan. 87-vuotiaista vain puolet äänesti 
eduskuntavaaleissa 2023.12 
 
80 vuotta täyttäneiden äänestysaktiivisuuden alhaisuus Suomessa verrattuna nuorempiin 
ikäryhmiin johtuu useista tekijöistä, jotka liittyvät sekä fyysisiin että sosiaalisiin rajoitteisiin.  
Äänestämismahdollisuutta saattavat rajoittaa terveysongelmat, liikkumisvaikeudet, heikentynyt 
näkö- tai kuuloaisti. Nämä tekijät voivat vaikeuttaa äänestyspaikalle pääsemistä tai ylipäätään 
hankaloittaa vaalien seuraamista. 
 
Muistisairaudet ja kognitiiviset vaikeudet voivat heikentää mahdollisuuksia seurata poliittisia asioita 
ja tehdä päätöksenteosta vaikeampaa sekä heikentää kykyä osallistua yhteiskunnalliseen 
keskusteluun ja vaaliprosessiin. 
 
Niillä iäkkäillä, jotka kokevat, että vaaleilla tai politiikalla ei ole merkittävää vaikutusta heidän 
elämäänsä, voi olla alhaisempi kiinnostus äänestää. Iäkkäimpien ihmisten äänestysinnokkuutta voi 
alentaa myös se, että usko ihmisen omiin vaikutusmahdollisuuksiin oman elämänsä suhteen on 
laskenut.13 Vaikutusmahdollisuutensa heikoksi kokevia yhdistää korkean iän lisäksi huonohko 
terveydentila, heillä on taloudellisesti tiukkaa ja se että he ovat tyytymättömiä elämäänsä.14  
 
Äänestyspaikalle pääseminen voi olla haastavaa erityisesti syrjäisillä alueilla asuville ja niille, joilla 
ei ole toimivia julkisia kulkuyhteyksiä. Vaikka ennakkoäänestys ja kotiäänestys ovat mahdollisia, 
kaikki eivät pysty hyödyntämään näitä vaihtoehtoja. 
 
Nuoremmat ikäryhmät voivat helpommin seurata poliittista keskustelua ja vaaleihin liittyviä asioita 
netin kautta, kun taas kaikkein iäkkäimmillä on eniten vaikeuksia käyttää digiteknologiaa. Tämä voi 
vähentää iäkkäämpien tietoisuutta vaalipolitiikasta kokonaisuudessaan.  
 

 
12 Eduskunnan työelämä- ja tasa-arvovaliokunnan asiantuntijalausuntopyyntö asiana K 3/2024 vp Vanhusasiavaltuutetun 

kertomus eduskunnalle 2024, vanhusasiavaltuutetun lausunto 5.9.2024 
13 60+ Barometri yli 60-vuotiaiden hyvinvoinnista ja arjesta 2024. Eläkeliitto ry ja Tutkimustie Oy: Alle 80-vuotiaiden 

keskiarvo on 7,9 ja yli 80-vuotiaiden 7,2 asteikolla 1-10. 
14 60+ Barometri yli 60-vuotiaiden hyvinvoinnista ja arjesta 2024. Eläkeliitto ry ja Tutkimustie Oy 2024 
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Äänioikeus on myös jätetty käyttämättä vanhentuneen henkilöllisyystodistuksen vuoksi. 
Henkilökortin voimassaoloajan ollessa vain viisi vuotta on monella ikääntyneellä vaikeaa saada 
uusittua henkilökorttiaan, esimerkiksi jos heillä on liikkumisen rajoitteita tai he eivät asioi 
digitaalisesti.  
 
 
ÄÄNESTYSAKTIIVISUUTTA VOIDAAN PARANTAA ERI KEINOIN 
 
1 Kuljetusapu 
 
Moni ikääntynyt äänestäjä tarvitsee kuljetukseen vaali- tai ennakkoäänestyspaikalle apua, ja tässä 
läheisten ihmisten rooli on tärkeä. Varaudu antamaan kuljetusapua. Myös järjestöt voivat tarjota 
kuljetukseen apua. 
 
2 Kotiäänestyksen mahdollisuus  
 
On tärkeää tuntea vaihtoehtoiset äänestystavat ja ettei kukaan jätä äänioikeuttaan käyttämättä 
vuoden 2025 vaaleissa vain sen vuoksi.  
 
Kotiäänestys ennakkoon on vaihtoehto silloin, kun henkilö ei heikentyneen liikkumiskyvyn vuoksi 
pysty menemään äänestyspaikalle tai se on kohtuuttoman vaikeaa.  
 
Tarpeesta äänestää kotona täytyy ilmoittaa oman kotikunnan keskusvaalilautakunnalle kirjallisesti 
tai puhelimitse. Vuoden 2025 alue- ja kuntavaaleissa äänestäjän on ilmoitettava halustaan 
äänestää kotonaan oman kuntansa keskusvaalilautakunnalle kirjallisesti tai puhelimitse viimeistään 
tiistaina 1.4.2025 ennen kello 16. Sen voi tehdä itse tai valita henkilön tekemään sen puolestaan. 
 
Kotiäänestyksessä äänestäjän luo saapuu ennalta sovitusti vaalitoimitsija, joka ottaa äänestyksen 
vastaan. Samassa taloudessa asuva omaishoitaja voi myös tietyin edellytyksin äänestää samalla 
kertaa ja siitä on mainittava ilmoittautumisen yhteydessä. Lisätietoja kotiäänestyksestä ja 
kotikunnan keskusvaalilautakunnan yhteystiedot löytyvät omasta äänioikeusilmoituksesta ja 
osoitteesta: https://vaalit.fi/aanestaminen-kotona  
 
Avustajan voi ottaa mukaan, jos oma kyky tehdä äänestysmerkintä on oleellisesti heikentynyt. 
Äänestäjä saa käyttää valitsemaansa avustajaa, esimerkiksi valitsemaansa omaa läheistään. 
 
Avustaja on velvollinen tunnollisesti täyttämään sen, mitä äänestäjä osoittaa ja pitämään salassa 
äänestystoimituksessa saamansa tiedot. Avustaja ei missään tapauksessa saa suositella 
äänestäjälle, ketä ehdokasta tämän olisi äänestettävä. 
 
3 Äänestäminen laitoksessa 
 
Erityisiä ennakkoäänestyspaikkoja ovat esimerkiksi sairaalat sekä ympärivuorokautista hoitoa 
antavat hoivakodit ja palvelutalot. Tämä niin sanottu laitosäänestys toimitetaan pääpiirteissään 
samalla tavalla kuin yleinen ennakkoäänestys. 
 
Kunnanhallituksen nimeämä vaalitoimikunta saapuu kuhunkin hyvinvointialueen alueella olevaan 
laitokseen toimittamaan äänestyksen vähintään yhtenä ja enintään kahtena 
ennakkoäänestysajanjaksoon sattuvana päivänä. 
 
Laitoksissa voivat äänestää vain niissä hoidettavina asiakkaina tai potilaina olevat henkilöt. 
  
4 Huolehdi ennakolta, että henkilöllisyystodistus on äänestämisen ajankohtana voimassa 
 

https://vaalit.fi/aanestaminen-kotona
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Riippumatta siitä paikasta missä äänioikeutettu äänestää, hänen on esitettävä vaalivirkailijalle 
selvitys henkilöllisyydestään äänestyspaikalla. Laki ei anna tarkkaa listaa sopivista todistuksista. 
 
Henkilöllisyyden voi todistaa voimassa olevalla kuvallisella asiakirjalla, esim. ajokortilla tai poliisin 
myöntämällä henkilökortilla tai passilla. Selvitykseksi kelpaa myös ns. pahvinen ajokortti, jonka 
kuvasta vaalivirkailija pystyy tunnistamaan äänestäjän. Oleellista on, että vaalivirkailija voi 
varmistua äänestäjän henkilöllisyydestä.  
 
Tunnistamiseen riittää myös se, että vaalivirkailija tuntee äänestäjän henkilökohtaisesti, kuten 
vaikkapa pienillä paikkakunnilla usein on. 
 
Jos äänioikeutetulla ei ole henkilöllisyyttä osoittavaa voimassa olevaa asiakirjaa, voi äänestämistä 
varten hakea lähimmältä poliisilaitokselta äänestämistä varten maksuttoman väliaikaisen 
henkilökortin. Mukana on oltava passikuva, joka ei ole yli puoli vuotta vanha. 
 
Koska henkilöllisyystodistuksen saamiseen voi kulua jonkin verran aikaa, kannattaa esimerkiksi 
henkilökortin hakeminen poliisilaitokselta aloittaa jo hyvissä ajoin ennen äänestämistä.  
 
Henkilökorttihakemusta ei voi tehdä valtakirjalla toisen henkilön puolesta. Henkilön, jolle olet 
hakemassa henkilökorttia, on aina oltava mukanasi poliisiasemalla. Näin on myös silloin, jos 
verkossa tehty hakemus vaatii tunnistuskäynnin poliisiasemalla. Avustajan käyttäminen on sallittua. 
 
Liikuntakyvyttömän henkilön asiointijärjestelyistä kannattaa neuvotella suoraan lähimmän 
poliisilaitoksen kanssa. 
 
 
MITEN LÄHEINEN VOI AUTTAA 
 
Läheisellä voi olla tärkeä rooli auttaa tiedottamisessa ja käytännön järjestelyissä, jotta henkilö voi 
käyttää äänioikeuttaan toimintakyvyn heikentymisestä huolimatta. 
 
Läheinen voi auttaa esimerkiksi kotiäänestysmahdollisuuden selvittämisessä ja antaa kuljetusapua 
äänestyspaikalle pääsemisessä.  
 
Läheinen toimia avustajana äänestyspaikalla äänestämisessä. Tällöin läheinen on velvollinen 
tunnollisesti täyttämään sen, mitä äänestäjä osoittaa ja pitämään salassa äänestystoimituksessa 
saamansa tiedot. Läheinen ei missään tapauksessa saa suositella äänestäjälle, ketä ehdokasta 
tämän olisi äänestettävä. 
 
Läheinen voi hyvissä ajoin ennen vaaleja varmistaa, että äänestäjällä on vaalien ajankohtana 
voimassa oleva henkilöllisyystodistus ja auttaa sellaisen hankkimisessa, mikäli näin ei olisi. 
 
 
KUKA VOI ASETTUA EHDOLLE ALUE- JA KUNTAVAALEISSA 
 
Henkilön oikeus asettua ehdolle perustuu yhdenvertaisuuteen ja siihen, että kaikilla kansalaisilla on 
oikeus osallistua yhteiskunnalliseen päätöksentekoon mahdollisuuksiensa mukaan. 
Vaalijärjestelmämme ei syrji ehdokkaita iän, terveydentilan, toimintakyvyn tai vamman perusteella. 
Lähes jokainen äänioikeutettu voi itse asettua ehdolle vaaleissa. Vajaavaltaiseksi julistettu henkilö 
ei voi olla ehdokkaana vaaleissa. 
 
Ehdokkaaksi voi päästä puolueen tai valitsijayhdistyksen ehdokkaana. Jos henkilö haluaa jonkun 
puolueen ehdokkaaksi, hänen tulee olla yhteydessä puolueeseen. Jos henkilö ei halua minkään 
puolueen ehdokkaaksi, hänen tulee kannattajineen perustaa valitsijayhdistys. 
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Tarkempaa tietoa saa oikeusministeriön verkkopalvelusta https://vaalit.fi/vaalikelpoisuus  
 
 
AIKATAULU 
 
Ehdokasasettelu vahvistetaan 13.3.2025. Alue- ja kuntavaalien vaalipäivä on sunnuntai 13.4.2025. 
Ennakkoäänestys toimitetaan kotimaassa 2.-8.4.2025 ja ulkomailla 2.-5.4.2025. Kunnanvaltuustot 
ja aluevaltuustot aloittavat työnsä 1.6.2025. 
 
Luotettavaa tietoa vaaleista löytyy oikeusministeriön vaalit.fi-sivustolta https://vaalit.fi/etusivu  

https://vaalit.fi/vaalikelpoisuus
https://vaalit.fi/etusivu

