
 

    KUTSU 

 

 

Eläkeliiton valtakunnalliset LENTOPALLON MESTARUUSKILPAILUT pelataan 

maanantaina 19.5.2025 Laukaassa, Liikuntahalli, osoite Koulutie 2 (sisäänkäynti ja 

paikoitus Haavistontie 11 puolella), 41330 Vihtavuori.  

Sarjat: Naiset, miehet ja sekasarja.  

Osallistujat: Eläkeliiton jäsen, viimeistään tänä vuonna 60 vuotta täyttävä henkilö. 

Miesten joukkueen ja sekajoukkueen pelaajat edustavat samaa yhdistystä. Naisten sarjan 

pelaajat voivat edustaa samaa yhdistystä tai saman piirin alueelta voidaan koota eri 

yhdistyksistä joukkue. Kukin pelaaja voi pelata vain yhdessä joukkueessa.  

Säännöt:  Naisten ja miesten sarjoissa Lentopalloliiton säännöillä. Tulkintalinja sovitaan 

tuomaripalaverissa ennen kilpailujen alkua.  

Sekasarja: Lentopalloliiton säännöillä seuraavin poikkeuksin;  

- verkon korkeus on 235 cm, 
- joukkueessa täytyy aina olla vähintään yksi toista sukupuolta oleva pelaaja 
kentällä, 
- miespelaajien on suoritettava aloitussyöttö ”alakautta”, naisilla aloitustapa on 
vapaa,  
- miespelaajan ollessa etukenttäpelaaja on hyökkäyslyönti suoritettava 
vähintään toinen jalka maassa, takakentältä sallitaan hyppy,  
- miespelaaja ei saa torjua naispelaajan hyökkäyslyöntiä.   
 

Ilmoittautumiset: 30.4.2025 mennessä alla olevan linkin kautta:  

https://bit.ly/ELLentopallo 

Mukaan mahtuu 20 joukkuetta ilmoittautumisjärjestyksessä. Ilmoita joukkue sekä 

joukkueiden pelaajat syntymävuosineen. Jokainen kilpailija huolehtii omasta 

vakuutuksestaan.  

Tiedustelut:  

Armi Puttonen puh. 050 336 7425, e-mail: armi.m.puttonen@gmail.com ja 

Markku Tiihonen, puh. 050 349 5367, e-mail: markkulttiihonen@gmail.com  

Osallistumismaksu: 70 €/ joukkue. Maksu suoritetaan 30.4.2025 mennessä EL Laukaan 

yhdistyksen tilille FI94 5221 0540 0081 43. Merkitse viestikenttään Lentopallo. 

Ilmoittautumisten jälkeen joukkueille ilmoitetaan pelattavien erien ja eräpisteiden määrät 

sekä aikataulut.  

Eläkeliitto Laukaan yhdistys ry. 

Tervetuloa Liikkuvaan Laukaaseen!  

https://bit.ly/ELLentopallo

