ELAKELIITON TOIVAKAN YHDISTYS RY

TOIMINTAKERTOMUS 2024

Yleista

Toiminta jatkui perinteiseen tapaan, mutta sihteerin puuttuminen vuoden ajan vaikeutti ja
hidasti monin tavoin hallituksen toimintaa.

Toiminnasta tiedotettiin viikottain paikallislehden seurapalstalla sek& yhdistyksen
kotisivuilla elakeliitto.fi/toivakka seké yhdistyksen Facebook-sivuilla. Myds kirjaston,
Majakan ja kauppojen ilmoitustauluilla oli ilmoituksia.

Vuoden 2024 lopussa jasenia oli 243, joista uusia 12 ja rekisteristd poistettiin 16.
Kevéat- ja syyskokouksiin osallistujia yhteensa 46. Hallitus kokoontui 6 kertaa.

Hallituksen kokoonpano:

Puheenjohtaja Markku Kauppinen
Varapj Olli Syvala
Kitty Appelberg
Liik.vast. Esko Hietanen
Aila Koskenseppa
Eila Mantyla

Sointu Ojonen
Marja-Leena Pitkajarvi
Elina Puttonen

Hallituksen ulkopuolelta vastuuhenkiléita:

Matkavast. Raija Kivisto

Vap.eht.vast. Tuulikki Viinikainen

Facebookvast. Sinikka Nygard

Jasensiht. Marjatta Heiska 9.10. asti ja Sirpa Jaatinen 10.10. alkaen
Rah.hoit. Osmo Tervo ja Leena Parkkinen

Tied.vast. Leena Parkkinen

Vanhusneuvosto: Marja-Liisa Paljakka, varalla Anneli Nieminen
Toiminnantark. Anneli Torppa, varalla Tauno Rantalainen

Kerhotoiminta

18.1. Terveysliikunta, apteekkari Marianne Wiiri. Vs kirkkoherra Seppo Ojalan
tervehdyksen jalkeen paneuduttiin liikunta-asioihin (30 osall.)

1.2. Hoitotahto ja hoivakoti Soivakan kuulumiset. Péivi Pitko kertoi Soivakan tilanteesta
ja hoitokaytanteista (43)

15.2. Ystavanpaivan kunniaksi laulettiin sdestdjana Markku Leppanen. (38)


http://elakeliitto.fi/toivakka

29.2. Kalevalan paiva ja karkauspaiva. Tapio Vesander lausui molempiin teemoihin
sopivan pitkan runon. (45)

14.3. Omaishoito ja kevatkokous. K-S omaishoitajista 2 henkea. (25)

11.4. Teemahostel, yritysvierailu. Uuden pitopalveluyrittdja KatinCan tarjoamien
pullakahvien jalkeen tutustuttiin talon yrityksiin Matti Tiaisen ja yrittdjien opastuksella (45)

25.4. Diabetes. Diabeteshoitaja Jenni Kovalainen hyvinvointialueelta kertoi
ennaltaehkaisysta, riskitekijdista ja palvelujen saannista. (40)

26.9. Yhdessé kohti aivoterveyttd, Pirjo Tiikkainen. Erittdin aktiivinen keskustelu. (40)

10.10. Aleksis Kiven paiva. Kirjailija Anna Polkki kertoi kuvien kera omien kirjojensa
synnysté ja terveyshaasteista. (42)

24.10. Aivoterveys, Ismo Natri. Runsas keskustelu aiheesta esitelman jalkeen. (30)
7.11. Syyskokous (29) ja Jyvaskylan elakeliittolaisten Kimalaiset-kuoro. (35+13)
28.11. Ahvo Taipale kertoi elamastéan ja valmennustydstdan Amerikassa (40)
Virkistystoiminta

Sokkomatka Pieksamaelle 19.6. Farmi-tunnelmat ja Pappilan ruokapdyta. (37)

Pirunpelto Kanavateatterissa Kuusassa 3.7. Yhdessa Pohjolan matkan kanssa toteutettu
kesateatterimatka. Munkkikahvit seka véliajalla makkara- ja mehutarjoilu. (41)

22.8. Rantakala Vaarunhovissa. Ennen lounasta kavimme Kérkistensalmen toisella
puolella ihaillen Paijanteen maisemia. Alueen lossihistoriasta ja sillan rakennuksesta
kertoivat Irja Lamberg ja Esko Jokinen. Kauniisti remontoidussa Vaarunhovin ent.
pappilassa nautittiin maukas lohikeitto Olavi Jouttijarven huolehtiessa musiikista. (44)
Nuottikriisi, Karstulan mieslaulajien vauhdikas musiikkindytelma Karstulassa 27.10. (36)
Pikkujoulut 5.12. Eskarien vierailu, Panu-papin tervehdys, perinteinen kuvaelma, Seppo
Anderssonin musiikki ja Mikko Kaurasen mainiot taikatemput riisipuuron ja joulukahvien
kera loivat hyvan pikkujoulutunnelman. (79)

Hengellinen toiminta

Raamattupiiri kokoontui vuoden aikana Olavi Jouttijarven johdolla 13 kertaa. Osallistujia 6.
28.3. Kiirastorstai: Panu-pappi, puhe, seka Martti Herman, Veijo ja Mari musiikki (45)
30.5. Toukosiunaus Méantyniemen tilalla. Panu Partanen siunasi kylvét. Tutustuimme

isdnndn Lauri Jaatisen johdolla tilan biokaasulaitokseen ja karjatiloihin ja nautimme
maukkaat kahvit. Osallistujia 40.



Hallituksen jasenet ovat jarjestaneet vuoden aikana kirkkokahvit 3 kertaa kiitoksena
seurakuntakodin kaytosta.

Liikunta

Yhdistyksen oma kuntosalivuoro ke klo 15-16, keskimaarin 13 osallistujaa. Vapaa-
aikatoimen ohjatulla kuntosalilla viikottain kdy 35-40 jasenta 2 eri ryhmassa.

Kuntokortin palautti 23 henkilda ja suoritteita kertyi 5889.

Kaveripilkki Leppaveden jaalla 21.3. Ensimmainen kerta kuutosluokkalaisten ja
elékelaisten yhteistydna sujui reippaassa hengessa ja huolto pelasi grillikodalla. (70 h)

23.5. Liikuntapéiva helteiselld urheilukentallad. Krolf, petankki ja ndnnikumin heitto;
kodalla makkaraa, mehua ja pullakahvit. (40)

2.9. Liikuntapaiva Leivonmaéelld. Liikuntavastaavan nimikkolenkki Luup&é ja makkaran
paistoa laavulla. Jalkiruokana Karoliinan kahvimyllyn maukas kahvitarjoilu. (27)

Vapaaehtoisty6

Vapaaehtoistoimijoiden virkistyspaiva Toivakassa 1.10. Ruokaa, kahvia, Krolfia ja muuta
ohjelmaa 25 hengen voimin.

17 vapaaehtoista palautti lomakkeen. Yksiléauttamista: 1246 avunsaajaa yht 1915 h.
Ryhm&avunsaajat: 67 kertaa ja 366 avunsaajaa, yht 158 tuntia.

Toivakan vanhus- ja vammaisneuvosto
Kokoontui nelja kertaa vuoden aikana.
Kokoukset, koulutukset ja edustaminen

Piirin Vl-alueen aluepéivaan 4.10. Lievestuoreella osallistuivat Tuulikki Viinikainen ja
Markku Kauppinen.

Tiedotusvastaava osallistui tiedottajien digitaito-koulutukseen Jyvaskylassé 29.5.

Talous

Yhdistys on saanut tuloja jasenmaksuista ja kerhojen kahvimaksuista. Kaveripilkki& tuki
useampi toivakkalainen yritys joko rahalla tai elintarvikkeilla. Toivakan kunta, seurakunta ja
toivakkalaiset yritykset ovat eri tavoin tukeneet yhdistyksen toimintaa. Yhdistyksen
tilinpaatos oli tappiollinen - 437,87.

Toivakassa 13.2.2025

Hallitus






