( Elakeliiton Hyvinkaan yhdistys ry

Enemmdan elamadalta

Maanantai 31.3

10.00-11.30 Lauluryhma
(Villatehdas/Violet-Sali, ovi B9)

11.00-13.00 Muisti/pelikerho

(Onnensilta, Villatehdas, ovi A7)
14.00-15.00 Keilakerho (Keilahalli)
16.00-17.00 Jumppa (Lepovilla, Torikatu 10)

Tiistai 1.4

09:00-09:45 Vesijumppa (Sveitsin uimala)
10:00-10:45 Keppijumppa

(Villatehdas/Ossian-Sali ovi B9)

11:30-12:30 FasciaMethod (Urheilupuisto, Judosali)

Keskiviikko 2.4

12:30-15:00 Kerho (srk-keskus)

Ohjelmaa 80-luvun teemalla, Vanhusneuvoston
kuulumiset, tietokilpailu, yhteislauluja, arpajaiset

Torstai 3.4

12:00-13:00 Tuolijumppa
(Villatehdas/Ossian-Sali ovi B9)
16:00-17:00 Jumppa (Lepovilla, Torikatu 10)

Perjantai 4.4
13:00-15:00 Boccia (Villatehdas/Ossian-Sali ovi B9)
16:00-19:00 Karaoke (Onnensilta, Villatehdas ovi A7)



