
ELOKUU 2025

Eläkeliiton Tampereen yhdistys on toiminut jo lähes 50 vuotta. 
Yhdistyksemme perustettiin 24.08.1976.

KILPAILUJA JÄSENILLEMME

Jäsenten välinen Frisbeegolfki-
sa järjestetään ke 20. elokuuta 
2025 Vihiojan kentällä klo 11.00. 
Naisille ja miehille oma sarja, 
kolme parasta palkitaan. Pela-
taan rennosti yhdessä ja nauti-
taan ulkoilusta.

Yhdistetty Mölkky- ja TonkKum-
kisa pidetään ti 26. elokuuta 
2025 Nalkalan kentällä klo 11.00. 
Tässäkin kolme parasta palki-
taan. Tämä on mainio tilaisuus 

viettää aikaa yhdessä näiden 
perinteisten ulkopelien 

parissa.

Kaikki ovat 
tervetulleita 
mukaan!

Torstaitapaamiset
Tapaamisiin pyritään löytämään jäsenistöä kiin-
nostavia alustuksia ja esityksiä. Aihevalintoihin 
toivotaan jäsenistöltä ehdotuksia.  Tapaamiset 
ovat joka toinen torstai Suomalaisella Klubilla, 
Puutarhakatu 13 kello 11.00 - 13.00. Kahvitarjoilu 
alkaa kello 10.45, kahvimaksu on viisi euroa.

Syksyn tapaamiset: 28.08., 11.09., 25.09., 09.10., 
23.10., 06.11., 20.11., 04.12. ja 18.12.2025

Liikuntaa
Jäsenille on tarjolla erilaisia liikuntamuoto-
ja. Huomioimme UKK-instituutin suositukset 
ikäihmisten liikunnasta. Liikunnan edistäminen 
huomioidaan myös alustajien valinnoissa. Pyrim-
me järjestämään mah dollisuuden pelata sää-
oloista riippuen kävelyfutista ja mölkkyä ulkona 
touko-syyskuun aikana ja sisätiloissa bocciaa, 
kävelyfutista, TonkKumia sekä kuntosalitoimin-
taa syys-huhtikuun aikana. Sulkapalloa pelataan 
Ruotulassa. Frisbeegol� a heitetään ulkona sään 

niin salliessa. Järjestämme erilaisia liikunnallisia 
tapahtumia vuoden aikana.

Tiistaisin Nalkalan kentällä mölkkyä ja mah-
dollisuus pelata myös kävelyfutista kello 11.00 
- 12.00. Keskiviikkoisin Vihiojan kentällä frisbee-
golfia kello 11.00.

Keilailu
Kaupin keilahalli tarjosi jäsenillemme kesän ajak-
si 01.06. - 31.08.25 keilailun tarjoushintaan 20 
euroa / rata/ tunti + kenkävuokra 2 euroa / hlö. 
Ratavaraukset voi tehdä netin kautta, 
https://www.varaavuoro.com/kaupinkeilahalli

Sisäliikuntaa ti 23.09 alkaen Nääshallissa, 
Näsijärvenkatu 8, tiistaisin liikuntasali kello 11.30 
- 13.30 ja kuntosali kello 11.30 - 12.30

Lisätietoja liikuntatapahtumista liikuntavastaa-
valta pertti.flinck@gmail.com

       aailma on täynnä suuria 

ihmeitä sille, joka on valmis 

ottamaan ne vastaan.M



Eläkeliiton Tampereen yhdistys ry
Liisa Flinck-Vasama, puheenjohtaja p. 0400 909 285, liisa.flinck@gmail.com

Aila Ollonen, sihteeri p. 040 041 3861, aila.ollonen@gmail.com
www.elakeliitto.fi/yhdistykset/tampere         Yhdistyksellämme on myös Facebook -sivut

Kulttuuria
Yhdistyksemme yksi tarkoitus on tarjota jäsenille 
kulttuurielämyksiä ja kotikaupunkimme moniin 
patsaisiin tutustuminen on yksi tapa. Olemme 
tutustuneet mm. keskikaupungilla sijaitseviin 
patsaisiin sekä taideteoksiin. Järjestämme myös 
tutustumiskäyntejä ja retkiä Tampereen sekä lähi-
seutujen kulttuurikohteisiin. Teatteriretkiä järjeste-
tään sekä kesä- että talvikaudella. 

Su 07.12.25 kello 17.00 Kari Tapio 80 vuotta 
- juhlakonsertti Tampere-Talossa
Meille on tarjottu lippuja jäsenhintaan 39 euroa/
kpl. Normaalihinta on 47,50 euroa/kpl.
Kysy lipuista aila.ollonen@gmail.com

Matkat
Retkiä tehdään kotimaan kohteisiin. Luontoretkiä 
on järjestetty mm. Viikinsaareen, Niihamaan, Teis-
koon ja lähikuntuen luontokohteisiin.

Musiikki
Hyödynnämme jäsentemme musiikki- ja laulu-
taitoja esim. järjestämällä yhteislaulua. Keväällä 
kokoontui karaokeryhmä. Toiminta jatkuu ehkä 
syksylläkin.

Varainhankinta
Jäsenmaksut, kahvirahat torstaitapaamisissa, ar-
pajaiset ja erilaiset EL-jäsentuotteet ovat tärkeitä 
elementtejä omaehtoisessa varainhankinnassa.

Ke 27.08.25 Pirkanmaan piirin 50-vuotisjuhla 
Orivedellä kello 13.00 - 16.00. Juhla on maksuton. 
Ilmoittautumiset 08.08.25 mennessä 
aila.ollonen@gmail.com 
Matkat omalla kyydillä tai kimppakyydeillä. Ilmoita, 

jos voit tarjota tai tarvitset kyytiä. Juhlassa esiintyy 
mm. yhdistyksemme lauluryhmä ”Kultaiset vuo-
det”, heitä säestää Vesa Tuomi.

Yhdistyksemme tiedotuskanavat
 Jäsenkirjeet
 Kotisivut - Eläkeliitto Tampere
 Facebook - sivut - Eläkeliiton Tampereen 
 yhdistys
 Kotisivut 

Kotisivuja hyödynnetään tiedottamisessa. Sivuilta 
löytyy mm. jäsenkirjeet, tietoa liiton ja piirin kou-
lutuksista sekä tapahtumista. 
www.elakeliitto.fi/yhdistykset/tampere
Kotisivujen kuvagalleriasta löytyy kuvia 
mm. kesän retkeltä.

Ilmoittautumiset ja lisätietoja tapahtumista 
aila.ollonen@gmail.com

Yhdistyksemme tilinumero
Maksun saaja on Eläkeliiton 
Tampereen yhdistys ry
FI64 5730 9020 0141 60

VIITENUMEROT
Jäsenmaksu 1009, retket 2503, kulttuuri 
(teatteri, konsertit) 3007, ruokailu 1300 
ja Eläkeliiton tuotteet 5500.

Kesäterveisin
Liisa Flinck-Vasama
puheenjohtaja

Ke 13.08.25 Hyvän olon tapahtuma 
Komediateatterilla, Lapintie 3, Tampere kello 11.00 - 14.00. 
Omakustanteinen lounas kello 11.00 alkaen, lohikiusaus, 
salaatti + leipä ja levite, kahvi/tee + Macaron 1kpl/hlö.
Hinta on 13 euroa / hlö. Ruokailuun ennakkoilmoittautuminen 31.07.25 
mennessä Liisa.flinck@gmail.com
Voit tutustua myös näytteilleasettajien tarjontaan. Teatterin terveiset, kylpylälomia, matkailua, 
hyvinvointia ym. Tapahtumassa esiintyy mm. yhdistyksemme jäseniä Trio AmA ja Raija Kreutzer 
sekä Stand up-koomikko Arimo Mustonen.

Tervetuloa, vapaa pääsy!

Liisa Flinck-Vasama


