
Eläkeliiton Uudenmaan piiri ry. 

Eläkeläiset ovat aktiivisia yhteiskunnan jäseniä 

Vuonna 2024 tehdyn tutkimuksen mukaan jopa 80 % ikäihmisistä koki ikäsyrjintää. 59 % 
ikääntyneistä kokee, ettei heitä arvosteta, vaan pidetään toisen luokan kansalaisina ja lähinnä 
kuluerinä. Digitalisaatio syrjäyttää monia ikäihmisiä.  

Maksuja pitäisi voida maksaa käteiselläkin esim. julkisessa liikenteessä. Eläkeliitto on tehnyt 
VR:lle tästä kirjelmän. Pidämme tosi tärkeänä sitä, että iäkkäät voivat asioida ns. livenä 
pankeissa. Heille pitää lisätä vastaanottoaikoja. Se olisi palvelua! 1.10.2025 oli YK:n nimeämä 
ikääntyneiden oikeuksien päivä. Eläkeliitto järjesti silloin valtakunnallisen paneelin 
kiinnittääkseen huomiota ikääntyneiden asemaan ja ikäsyrjintään.   

Eläkeläiset eivät ole taloudenkaan kannalta vapaamatkustajia. He maksavat eläkkeistään 
veroa ja sairausvakuutusmaksuja. Veroasteikko on eläkeläisille jopa kireämpi kuin monille 
työssä kävijöille. Lisäksi osa maksaa ns. raippaveroa. Tehdyt budjettipäätökset näyttävät 
sisältävän osalle eläkeläisistä verojen kiristyksiä ja osalle hieman verohelpotuksia.  Onneksi 
järjestöjen ns. Soste-rahojen lisäleikkauksista ensi vuodeksi luovuttiin. 

Ikääntyneet ovat hyvinvointiyhteiskunnan rakentajia ja edelleen sen kantavia voimia. Monet 
ikäihmiset toimivat aktiivisesti vapaaehtoisina yhdistyksissä. He auttavat myös lapsiaan ja 
lapsenlapsiaan antamalla heille huolenpitoa, rakkautta ja jopa taloudellista tukea. 

Maan hallituksen säästötoimilla on leikattu myös eläkeläisiltä mm. lääkekorvausten 
omavastuiden nosto, kotitalousvähennyksen suuri heikennys, verojen nosto, asumisen 
ehtojen kiristäminen sekä hoiva- ja palvelumaksujen nosto.  

Hyvinvointialueiden kireä taloustilanne ja hallituksen vaade alijäämien kattamisesta on 
pakottanut alueet leikkaamaan palveluista. Valitettavan usein palvelut karkaavat kauas tai 
loppuvat. Erityisen paljon on lopetettu ikäihmisten päivätoimintoja sekä vähennetty hoito- ja 
hoivapaikkoja. Ne ovat monelle vanhukselle merkityksellisiä. Olisi mukava tavata ystäviä ja 
tuttavia edes kerran viikossa. Samalla saisi lounastaa ja ehkä käydä saunassakin. Robotit ei 
näitä palveluja voi korvata. 

Eläkeliiton Uudenmaan piirin mielestä ikäihmisiä ei saa syrjiä vaan heille tulee taata 
tasavertaiset palvelut. Pitkä aika hoitojonoissa vie kuntoa alaspäin ja vaikeuttaa toipumista. 
Pitää saada kaikille tasavertaista palvelua. Kun ei enää kotihoidon tuellakaan selviä yksin, 
tulee päästä hoivakotiin tai hoivapaikkaan. Sen pitää olla kaikkien ikääntyneiden oikeus. 
Valitettavasti näin ei nyt ole, vaan huonokuntoisia vanhuksia pidetään kotona, viedään 
ambulansseilla terveyskeskuksiin, pidetään yksi yö ja kotiutetaan. Tämä on kestämätön 
ratkaisu. 

 

 


