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Kannanotto, kevatkokous 27.4.23
Auttavan vapaaehtoistoiminnan merkitys ja rooli

Elakeldiset tekevat merkittdvassa maarin auttavaa vapaaehtoistoimintaa. Lahimmaisten auttaminen on aina
ollut suomalaisen sydanta lahelld ja se on vuosikymmenten aikana kanavoitunut paljolti jarjestdjen kautta
tehtavaksi vapaaehtoistoiminnaksi.

Kansalaisfoorumin v 2020 teettdman tutkimuksen mukaan vapaaehtoistoimintaan kdytetdan yli 300
miljoonaa tuntia vuodessa ja sen arvoksi on arvioitu yli 3 miljardia euroa. Liséksi on arvioitu, etta jokainen
vapaaehtoistoimintaan sijoitettu euro tuo vastinetta n kuuden euron verran. Vapaaehtoistoiminnan
merkitys hyvinvointiyhteiskunnan toimimiselle on olennainen. Vapaaehtoistoiminta on osaltaan tekemassa
sitd ennaltaehkdisevaa tyota, jolla yhteiskunnan varoja sdastetdan. Tutkimusten mukaan esimerkiksi
syrjaytymisen ehkaiseminen vahentaa hoitokustannuksia merkittavasti.

Rahallisen arvon lisdksi vapaaehtoistoiminnalla on erityisen merkittdva arvo elaman merkityksellisyytta
lisddvana asiana. Tutkimuksissa on havaittu, ettd toisten auttaminen on yksi suurimmista elamaa
rikastuttavista asioista. Kun vapaaehtoistoiminta torjuu yksindisyytta ja syrjaytymista, on silla suuri merkitys
seka auttajan ettd autettavan elamalle.

Yhteiskunnassamme nostetaan nyt vahvasti esiin vapaaehtoistoiminnan merkitystd myos puuttuvien
resurssien tdydentajind. Tama kehitys on nakynyt jo pitkddan mutta hyvinvointialueiden aloittaessa on nahty
myos selkeitd kirjauksia jarjestdjen tekeman vapaaehtoistoiminnan kasvavasta roolista. Samanaikaisesti
jarjestojen saamat avustukset vaikuttavat pienenevan vuosi vuodelta.

“Jdrjestdjen tukihenkilét ja vapaaehtoistyd suositellaan otettavan tiiviiksi osaksi hyvinvointialueiden
palvelukokonaisuuksia.” (Aluevaltuutetun opas 2021/STM)

Nadissd suunnitelmissa on syyta pitdda mielessa myo6s yksi keskeinen asia, jonka oikeusministerid on
ohjeistanut:

Vapaaehtoistyélld ei tule korvata sellaista tyétd, joka tulee tehdd tavanomaiseen tapaan tydsuhteessa tai
ammatinharjoittajana. (Léhde: Suomi.fi/vapaaehtoistyd. Oikeusministerio)

Eldkeliitossa vapaaehtoistoiminta ndhdaan erittain tarkedna ikdihmisten elaméanlaatua parantavana asiana.
Hyvd asia on myods erilaisten vapaaehtoistoimijoiden ja jarjestdjen kuuleminen ja huomioiminen
hyvinvointialueilla ja kunnissa. Vapaaehtoistoiminnassa tulee kuitenkin aina muistaa sen nimensa mukainen
rooli: toimia omien kykyjensa ja mahdollisuuksiensa mukaan vapaaehtoisesti, haluamallaan rytmilla.

Haluammekin nostaa esiin muutaman asian, mitka nykyisessa kehityksessa on otettava huomioon:
1. Vapaaehtoistoimintaa ei saa resurssoida korvaamaan tyopanosta.
2. Vapaaehtoistoiminta on arvokasta sellaisenaan, ilon, seuran ja pienten mutta tarkeiden palvelusten
tuottajana.
3. Jarjestoille vapaaehtoistoimintaan annettavaa valtion ja kuntien tukea ei saa pienentdd vaan
painvastoin lisata.
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