
Kylpylämatka Pärnuun Viiking Spa  21.–27.9.2025  
      
Matka-aika 7 päivää (sunnuntai – lauantai)  
Matkan hinta 535 €/ hlö / 2hh Standard (A/B-talo)  
Hinnat perustuvat voimassa oleviin hintoihin, niiden muuttuessa pidätämme oikeuden  
vastaaviin muutoksiin.   
 
Hinta sisältää: 
- Hyvätasoisen linja-autokuljetuksen ilmastoidulla turistibussilla Järvenpäästä        
- Laivamatkat Helsinki - Tallinna - Helsinki, kansipaikoin  
- 6 yön majoitus Viiking Spassa, jaetussa 2 hengen huoneessa  
- Puolihoitoruokailut (aamiainen ja illallinen)  
- Terveystarkastus ja 2–3 hoitoa/päivä  
- Aamu-uinti C-talon saunaosastolla ma–pe klo 06:30–07:30  
- Vesi- ja saunakeskus Viiking Sagan käyttö su–to rajaton sisäänpääsy aukioloaikoina,   
  pe klo 12:00–17:00  
- Kuntosalin laitteiden käyttö aukioloaikoina  
- Kaupunki-/ostoskierros Pärnussa   
- Linja-auto on mukana koko ajan, matkatavarat autossa laivamatkan ajan  
 
Lisähintaan:  
- Majoitus yhden hengen Standard huoneessa +135 €  
- Täysihoitolisä +45 €/hlö  
- Ateriat laivalla etukäteen ostettuna: 30,50€/hlö meno, 36€/hlö paluu  
 
Laivan aikataulu: 
 21.9.2025 Helsinki – Tallinna klo 13:30 – 15:30 Tallink Star  
 27.9.2025 Tallinna – Helsinki klo 12:00 – 14:15 Eckerö Line M/S Finlandia  
 
VARAA matkasi pian: mervielakeliitto@gmail.com viimeistään 25.7.25 
 
Kerro varatessasi: nimi, niin kuin se on passissa, syntymäaika, kotiosoite, sähköposti ja 
puhelinnumero 
Ilmoita mahdollinen erityisruokavaliot varauksen yhteydessä: diabetes (lääkärintodistus), 
laktoositon, kasvis. 
 
Matkatoimisto lähettää laskun sähköpostiisi. 
Matkalle tarvitaan passi tai EU-henkilökortti. Suosittelemme matkavakuutuksen 
ottamista  heti matkan varattuanne. Tarkistattehan, että peruutusturva sisältyy 
matkavakuutukseen.  
 
Viiking Spa ★★★ (paikallinen luokitus) 
Moderni kylpylähotelli sijaitsee rauhallisella paikalla Pärnujoen rannalla, lyhyen 
kävelymatkan päässä keskustasta. Kylpylää on laajennettu, ja palveluita on monipuolistettu. 
Kylpylä koostuu kolmesta eri rakennuksesta, jotka yhdistyvät toisiinsa käytävillä. Kylpylästä 
saa apua muun muassa stressiin, kohonneeseen verenpaineeseen, sydänleikkausten 
jälkeiseen hoitoon, nivelvaivoihin ja kroonisiin tulehduksiin.  
Keskustaan 500 m, Rantaan 500 m  
 

mailto:mervielakeliitto@gmail.com


 
Huoneet: Standard (A/B-talo): Savuttomissa huoneissa puhelin, TV, wifi, viileäkaappi,  
suihku ja wc, hiustenkuivaaja ja kylpytakit aikuisille.  
 
Tilat ja palvelut:  
Ravintola, baari, kokoustilat, tallelokero, sauna, pieni pulahdusallas, kauneushoitola, 
parturi-kampaamo, kauppa ja apteekki, C-talossa uima-allas. Vastaanotosta vuokrataan 
kylpytakkeja, hiustenkuivaajia, kävelysauvoja ja polkupyöriä.  
 
Hoitovalikoima (2-3 hoitoa päivässä ma-pe): 
Vesihieronta 15 min. Yrttikylpy 20 min. Osokeriitti-parafiinihoito 15 min. Paikallinen kylmähoito 
10-15 min. Osahieronta 20 min. Hierontatuoli 15 min. Darsonvalisaatio 10-20 min. Ultraäänihoito. 
Inhalaattorihoito 10 min. Sähköhieronta. Magneettihoito. Laskimohoito geelillä (jalat). 
Rentoutushoito 30 min. Lääkintävoimistelu ryhmässä 30 min. Vesivoimistelu ryhmässä 30 min. 
Porekylpy merisuolalla 20 min. Jalkakylpy merisuolalla 15 min.  
 
+ Vuonna 2025 kuuluu pakettiin 1 lisähoito viikossa: Hierontatuoli 15 min., verensokerin tutkimus,  
kokonaiskolesteroli, suolahoito 30 min., virtsakoe tutkimus, hemoglobiinin tutkimus, PSA-testi.  
 
Viiking Spa ★★★  
Osoite Sadama 15, 80012 Pärnu | puh. +372 44 31293 | www.viiking.ee 

Vastuullinen matkanjärjestäjä Ykkösmatkat, Lakeissuontie 13 B 5, 70420 Kuopio  
 

 
 
 
 



 


